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Tudo comecou em 2001

Em 2001, apds muitas tentativas
frustradas de alfabetizar maes e crian-
¢as hospedadas na ACTC, acabamos
por formular duas questdes para nao
mais fracassarmos:

1) onde estamos errando?

2) sera que maes e criangas, em
condicdo de fragilidade como essa,
nao sao capazes de aprender?

O fato é que em 2000 haviamos
inaugurado nossa primeira sede, re-
formada e adaptada para atender as
necessidades de hospedagem e ali-
mentac¢ao de maneira mais apropriada,
e passamos a disponibilizar 28 vagas
em vez das dezesseis do antigo imoével
alugado.

Assim, a questdo de infraestrutura estava resolvida, pelo
menos por um tempo. Era hora, portanto, de enfrentar o
problema do baixo indice de letramento das criangas e das
maes. Muitas vezes, as maes nao entendiam as prescricbes
médicas ou a quantidade de remédio a ser administrada e
isso comprometia o tratamento. No entanto, mesmo diante
dessa necessidade premente, nao parecia haver receptivida-
de por parte delas para participar das atividades de desen-
volvimento de leitura.

Pior: percebemos que nédo tinhamos condi¢des técnicas
de responder as duas perguntas que nos fizemos.

Foi entdo que resolvemos chamar a assessoria externa
da Escola Vera Cruz. Apds seis meses, recebemos um diag-
noéstico: maes e criancas podem aprender, e muito, mesmo
em condicdes adversas como as que vivenciavam naquele
momento.
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Capa do livro Bordar A Vida, langado pela ACTC
em 21 de marco de 2012, na Galeria Estagdo.

Janeiro
Fevereiro
Marco de 2012

A partir dai, foram formatadas duas
atividades: Brasileirinhos, para as crian-
cas, e Maria Maria', para as maes. A
primeira continuou sendo assessora-
da pela Vera Cruz por mais trés anos
e meio, gragas a uma parceria com o
Instituto C&A. A segunda, que tomou
os bordados como meio de reflexdo e
expressao, ficou a cargo da professora
Cristina Macedo, que ja a coordenava
como assessora e foi contratada direta-
mente pela ACTC para desenvolvé-la.

De |3 para ca, nem é preciso dizer,
as maes responderam de forma posi-
tiva. Na pedra fundamental da ACTC,
lancada em 2002 para a construgdo da
nova sede, inaugurada em 2003, estd
inscrito: “Quando nos solidarizamos no que a principio ndo
pode ser dito, rompemos a barreira da soliddo e da morte, de
coragao para coracao”. O bordado para nés é uma via régia
por meio da qual somos resgatados, nosso coracao partido
é envolvido em cuidados e nossas perdas, de alguma forma,
sdo recuperadas.

Cristina Macedo é a nossa maravilhosa guia por esses
caminhos, e este livro, a expressao dessa caminhada, é uma
homenagem a todos que participaram e participam da ACTC
e atornam o que ela é: uma casa de portas abertas.

Diretoria da ACTC

Texto extraido do livro “Bordar a vida’; langado pela ACTC em 21 de margo na Galeria-
Estacgdo.

! Dentro da atividade Maria Maria € realizado o Artesanato Maria Maria, uma parceria
da ACTC com as maes que bordam. O objetivo é a geracdo de renda para as familias, por
meio da venda dos produtos no bazar da entidade.

Prestar atendimento multidisciplinar as crian¢as e aos adolescentes

portadores de doengas cardiacas, bem como a seus familiares. Propor-

cionamos hospedagem, alimentagdo, apoio social, psicoldgico e peda-

gogico, desenvolvendo uma ag@o que tem como meta transformar a
I situagdo-problema em crescimento e aprendizado.
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diretoria 2011 a 2013

Presidente: Theotonio Mauricio Monteiro de Barros
Vice-Presidente: Teresa Cristina Ralston Bracher
Mbnica Pimentel de Vassimon

Ezequiel Grin

Anis Chacur Neto

Susana Steinbruch

Conselho Fiscal

Nelson Waisbich

Marina Massi

Maria Tereza Affonso lonescu
Tito Enrique da Silva Neto (supl.)
Vera S. Pereira Coelho (supl.)
José Eduardo Cintra Laloni (supl.)

Conselho Deliberativo
Alessandra Bresser Pereira
Amanda Pinto da Fonseca Tojal
Ana Maria F. S. Diniz D'Avila
Andréa Paula B. C. I. da Veiga Pereira
Anis Chacur Neto

Antonio Bonfa

Anténio Carlos da Silva Bueno
Antonio Lufs Thomé Gantus
Benjamin Steinbruch

Candido Botelho Bracher
Carlos Roberto da Silva Souza
Claudia Jaguaribe

Cynthia Lanzara Grisélia Gantus
Dr. Arlindo Riso

Dr. Edmar Atik

Dr. Luis Fernando Caneo

Dr. Marcelo Biscegli Jatene

Dr. Miguel Lorenzo Barbero Marcial
Dr. Renato Assad

Dra. Carla Tanamati

Dra. Estela Azeka

Eduardo Mazzilli de Vassimon
Elisa Maria R. C. Bonfa

Elizabeth Infante

Ezequiel Grin

Fernanda Marinho Aidar lunes
Francisco M. Pereira Coelho
Iside Lanzara Grisolia

Ivete Fatima de Souza

Jean Marc Robert Nogueira Baptista Etlin
Jorge dos Santos Caldeira Neto
José de Menezes Berenguer Neto
José Eduardo Cintra Laloni

Jussara Moritz

Liane Ralston Bielawski

Lilia Moritz Schwarcz

Luanda Pinto Backheuser

Lucia Barbero Marcial

Luiz Antunes Maciel Mussnich
Maguy Etlin

Mércia Leonor Barbero Marcial
Maria Luiza Carvalho da Silva

Maria Mércia dos Reis

Maria Tereza Affonso lonescu

Maria Tereza Tavares de Araujo Elias Preuss
Maria Thereza Staub

Maria Vitéria Recife Maldonado Galvéo
Mariana Antibas Atik

Marilena Almeida Batista Bonadio
Marina Massi

Mbnica Pimentel de Vassimon
Nelson Waisbich

Paolo Bellotti

Paulo Sérgio Coutinho Galvéo Filho
Regina Beatriz de Freitas Jatene
Regina Lefevre Malzoni de Souza
Ricardo P. Backheuser Jr.

Ricardo Steinbruch

Roberto Bielawski

Roberto Eduardo Moritz

Sebastido Botto de Barros Tojal
Sérgio Colombo

Sergio Rabello Tamm Renault
Sonia Soicher Terepins

Susana Steinbruch

Suzi Sélon Arida

Teresa Cristina Ralston Bracher
Theotonio Mauricio Monteiro de Barros
Tito Enrique da Silva Neto

Valeria Wey Barbosa de Oliveira
Vera S. Pereira Coelho

certificacdes e premiacgdes

« CEAS/CNAS - Certif. de Filantropia — Resol. N° 33 de
16/04/00 — Publ. no D.O.U. em 26/04/02 - Em processo
de renovacéo

« COMAS n° 274/2002 - D.O.M. em 12/02/03 - Renova-
¢ao em 04/06/2014

« DRADS/SEADS/COFAS - n° 5497 — Publ. no D.OM.
em 09/12/02 - Em processo de renovagao

« CMDCA n° 941/CMDCA/2002 - Publicada no D.OM.
em 03/04/02 - Valido até 03/05/2014

« CONSEAS - Certif. de Inscr. n° 0029/SP/99 — Publ. no
D.OE. em 20/07/00

« Utilidade Publica Federal - Port. 336 de 02/05/00
Publ. no D.O.U. em 03/05/00 - Vdlido até 30/04/2011

« Utilidade Publica Estadual - Dec. 47172 de 02/10/02,
Publ. no D.OE. em 03/12/02 - Vélido até 06/06/2012

« Utilidade Publica Municipal - Dec. 38824 de
16/12/99, Publ. no DOM. em 17/12/99 - Vélido até
16/08/2013

« Certificado no Conselho Regional de Psicologia
de Sao Paulo - CRP/SP 3822/J - 21/05/09 - Vdlido até
15/05/2013

« Secretaria de Estado dos Negécios da Fazenda - CAT
- Declaragio de Isenc¢do de ITCMD - Processo 51224~
801602/2011 - 22/09/2011 - Valido até 21/09/2012

« Secretaria da Justica e da Defesa da Cidadania - SP
- Certificado de Reconhecimento de Entidade Promo-
tora de Direitos Humanos - Decreto 46.655/02 - Valido
até 22/08/2012

« Prémio WIZO - 2011 - Dia Internacional da Mulher
- Homenagem prestada pela Organizagdo Feminina
WIZO de Sao Paulo a Sra. Teresa Cristina Ralston Bracher,
membro da diretoria da ACTC, em reconhecimento ao
trabalho desenvolvido pela ACTC.

« Prémio Crianca - ABRINQ - 2009 - Atividade Brasi-
leirinhos classificou-se entre as 10 iniciativas finalistas
do prémio, que tem como objetivo identificar e reco-
nhecer projetos diferenciados de organizagoes sociais
e empresas que atuam com criangas de 0 a 6 anos, ges-
tantes ou parturientes.
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« Certificado de Tecnologia Social - Fundagio Banco
do Brasil - 2009 - Certificado conferido ao Projeto de
Mensuracdo de Impactos Social, classificando-o como
uma Tecnologia Social, ou seja, um produto, técnica
ou metodologia replicavel, desenvolvido na interagéo
com a comunidade e que represente efetiva solugédo de
transformagao social.

« Selo Organizagéo Parceira - Centro de Voluntariado
de Sao Paulo - CVSP - 2010/2009 - 2008/2007 - selo
conferido as organizacdes sociais que mantém parceria
ativa com o CVSP e que oferecem um programa de vo-
luntariado organizado, atuante e transformador.

« Prémio Betinho de Cidadania 2006 — Meng¢ao Hon-
rosa — O Projeto Maria Maria recebeu este certificado
em solenidade realizada pela Camara Municipal de S&o
Paulo.

« Certificado de Livro Altamente Recomendavel -
ENLIJ - 2005 - O Livro “Linhas da Vida: Bordando as
Historias dos Nossos Coragoes’, recebeu este certificado
em solenidade realizada na 122. Bienal Internacional do
Livro - RJ.

« Prémio Bem Eficiente - Kanitz & Associados - 2004
- A ACTC classificou-se na premiagao bianual creditada
as 50 entidades que alcangam reconhecimento pelo
desempenho profissional, resultados financeiros e
operacionais, transparéncia e impacto social em nivel
nacional.

« 2° Prémio Max Feffer de Design Grifico - Categoria
Editorial - 2003 - O Catdlogo “De Corac¢do para Co-
ragao’, produzido pela artista plastica Leticia Moura, do
Estudio Leticia Moura, ganhou em primeiro lugar este
prémio, criado com o objetivo de reconhecer o talento
e valorizar trabalhos desenvolvidos pelos profissionais
brasileiros que transformam papel em arte.

+« ABRINQ - Fundacio ABRINQ - Prémio Crianca
2000 - A ACTC classificou-se entre as vinte finalistas.

Este informe trimestral é um trabalho voluntario realizado
em equipe. A doagéo desses servicos é fundamental para
divulgar nosso trabalho e conquistar novos colaboradores.
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Equipe

Coordenagéo: Regina Amuri Varga

Servico Social: Ivone G. Pichin, Sandra dos Santos Cruz,
Silvana de Martino Fanti e Elaine Baptista Janudrio
Psicologia: Andréa Nunes - CRP 06/77081 e Rosineide das
Neves Bento (estagidria)

Terapia Corporal: Leda Stelmach

Supervisora Pedagdgica: Raquel Pacheco Duarte
Educadores: Regiane Iglesias, Cristina Macedo, Ariadne
Aparecida da Silva Souza, Cinthia de Fatima Goulart e
Bruna Alves.

Nutricdo: Denise Marco - CRN 7822

Culindria: Rita de Céssia Guaraudo de Araripe Bonifacio
Fonoaudiologa: Elda Conceicao Fernandes Engel Ayer
Costura: Bernadete Maria Oliveira Freitas

Musica: Domus - Escola de Musica

Assistente Administrativo: Alessandra Gallo

Assistente de Desenvolvimento Institucional: Débora Pinto
Carneiro

Augxiliar Administrativo: Marcia Ribeiro de Araujo, Lusiene
Almeida dos Santos e Gidrgia Souza Gonzaga

Augxiliar de Servicos Gerais: Maria do Socorro Gomes e
Francisca Vilma Martins Feitosa

Motorista: Jerson de Freitas Branddo

Assessorias:

Juridica: Sandra Alves da Silva

Contabil: Perspectiva Organizagao Contabil

Auditoria: SGS Auditores e Consultores Independentes
Pedagogica: Escola Vera Cruz

Administragao: Via Gutemberg

Recursos Humanos: Presenca RH

Voluntarios:

Aldo Senna Franco
Alessandra Ranieri
Alexandra De Michelli
Nolasco

Ana Maria C. Junqueira
Bernadete Allodi
Carlos Lasar

Clara Polizeli

Fernanda Freire
Jandyra Silva Dias
Julio Cezar Cordeiro Jr.
Lafs de Freitas
Leonardo Tuma

Lucila Pedroso Cordeiro
Marcos Fernando de
Oliveira Penteado
Marcus Furlan

Maria Angela Bassi
Maria Eugénia

Maria Teresa Quadros
Ricciardi

Natasha Anceschi
Nidia Coltri

Suely M. Grisanti

Susana Mentlik
Stephanie Cerci de Olivei-
ra Souza

Thais Regina de M. Pizzi

Noemara Guerra

Norma Seltzer Goldstein
Regina Célia Pereira
Renato de Sousa

Sérgio Augusto Pucci
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Acao de Responsabilidade Social na ACTC

Associagido Movimento Resgate Santista prestigia o trabalho na Sede e realiza doagdo.

No dia 01 de fevereiro, a ACTC re-
cebeu de portas abertas integrantes
da diretoria da Associacdo Movimento
Resgate Santista.

Além de conhecer as instalagdes da
entidade, o presidente Celso Pires, seu
assessor Vagner Lombardi e o diretor
de agdes sociais Alipio Labdo, vieram
entregar pessoalmente a doacdo de
50 cadeiras plasticas, que serdo usadas
periodicamente em nossos eventos.

Cumprimentamos pela iniciativa e
agradecemos o apoio!

Associacdo Movimento Resgate Santista.
Foto 2 - Mdes/acompanhantes, equipe da ACTC e diretores da Resgate Santista com as cadeiras
doadas.

Salao de Arte 2012

Pelo sexto ano consecutivo, evento serd em prol da ACTC. Ajude vocé também, adquira jd o seu convite!

Repetindo a parceria de sucesso
realizada desde 2007, a equipe orga-
nizadora do Saldo de Arte, em especial
a Sra. Vera Chaccur Chadad, escolheu
novamente a ACTC como a instituicao
social para receber a verba arrecadada
com a realizagdao do evento em 2012.

Oevento estd na 192 edicao e é con-
siderado um dos mais importantes do
setor de artes na América Latina. Além
disso, todos os anos o Saldo mantém o
cunho social, escolhendo uma organi-
zagdo sem fins lucrativos para receber
a verba arrecadada em sua bilheteria.

Saldo de Arte

A exposicao tera a participacao
de galerias de arte, antiquérios e joa-
Iheiros e sera realizada no Salao Marc
Chagall do Clube Hebraica. A abertura
beneficente sera dia 20 de agosto, com
os convites individuais — colocados a
venda antecipadamente - a R$ 150,00.

Apods a inauguracdo, a exposicao
ficara em cartaz do dia 21 ao dia 26 de
agosto, com ingressos no valor de R$
30,00, vendidos diretamente na bilhe-
teria.

Para mais informacoes sobre a rea-
lizacdo do Saldo de Arte 2012 e a ven-
da dos convites, entre em contato com
a ACTC e fale com Débora Carneiro
pelo telefone (11) 3088-7454, ou pelo
e-mail debora@actc.org.br.

Muitos presentes multiplicados
ACTC alcan¢a a maioria dos votos na agdo de Natal “Multiplique seu presente”, da PHILIPS do Brasil.

Em 03 de janeiro a PHILIPS DO BRASIL realizou a cerimé-

criancas e os adolescentes atendidos pela entidade.

nia de premiacdo da campanha de Natal “Multiplique seu
Presente’, no qual divulgou os resultados e os valores a se-
rem doados para as instituicdes participantes.

A ACTC foi a grande vencedora, com 43% dos votos, re-
cebendo um valor total de R$ 95.220,26.

Esse recurso sera utilizado na compra de equipamentos
e na manutencdo do atendimento multidisciplinar para as

MULTIPLIQUE SEU PRESENTE.

Tudo de Philips para vocé neste Natal.

De coracgao para cora¢do agradecemos a equipe da PHI-
LIPS pela oportunidade e a todos que votaram na ACTC e
nos ajudaram na divulgacao dessa acao!

Para mais informacdes sobre essa campanha acesse o
site http://www.multipliqueseupresente.philips.com.br.

(Casa do Coracao

janeiro/ fevereiro/ marco = 3
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Bordar a Vida - Histérias dos trabalhos das mulheres da ACTC

Livro de Ana Augusta Rocha e Cristina Macedo, com fotografias de Douglas Garcia, Romulo Fialdini e Empdrio
Fotogrdfico — Sheila Oliveira é lan¢ando na Galeria Estagdo.

Exposicdo das obras do Projeto Rios da Minha
Terra, na Galeria Estagdo, organizada para o
langamento do livro. Foto: Claudia Mifano

Com a presenca de aproximada-
mente 200 pessoas, no dia 21 de marco
ocorreu na Galeria Estacdo o lancamen-
to do Livro Bordar a Vida — Histérias dos
trabalhos das Mulheres da ACTC.

Escrito por Ana Augusta Rocha e
Cristina Macedo, o livro tem como obje-
tivo mostrar os resultados da trajetoria e
evolugdo de cada uma das mées/acom-
panhantes na Atividade Maria Maria e
na producdo do seu Artesanato.

Entre um fio e outro, entre um des-
manchar e outro, hoje, cerca de 20% das
mées da ACTC estdo envolvidas dire-
tamente com os bordados. Um nume-
ro que oscila conforme a época. Tudo
depende do momento clinico em que
seus filhos se encontram. Tudo depen-
de das chegadas e das partidas.

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Adalice Ramos Rodrigues. Foto: Empdrio
Fotogrdfico - Sheila Oliveira

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Maria Tereza Souza Agra. Foto: Empdrio
Fotogrdfico - Sheila Oliveira
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Esta atividade intitulada Atividade
Maria Maria “se constitui em um espaco
de aprendizagem em que se oportuniza
o exercicio coletivo da partilha de apti-
ddes, competéncias e saberes, herancas
familiares passadas de mae para filha,
agora recuperadas, chegando-se ao
bordado! Cristina Macedo Tomas

Dessas muitas Marias nasceu a von-
tade de gerar trabalho e renda e, com
ela, surgiu o Artesanato Maria Maria.
Com o tempo, o aprimoramento de
técnicas de bordado, possibilitou uma
producdo mais comercial por parte das
maes.

O Artesanato Maria Maria foi criado
em 2003, como uma parceria entre a
ACTC e as maes, em que se estimula a
producao de pegas com design diferen-
ciado, as quais sao colocadas a venda
no bazar permanente da instituicdo. A
perspectiva de ganho financeiro para
estas bordadeiras tem sido um grande
estimulo para o desenvolvimento de
suas novas criacoes.

Nos ultimos dois anos, as partici-
pantes da atividade foram convidadas a
se integrar em trés projetos: o da Moca
Teceld, uma releitura do conto de Mari-
na Colasanti, interpretado por elas; e o
das Historias de Vida, que consiste em
contar sobre a trajetéria de vida e bor-
dar a propria historia; e o Projeto Rios da
Minha Terra, no qual os temas a serem
bordados giram em torno da experién-
cia com a agua. Muitos dos trabalhos
realizados nesses projetos e as reflexdes
do grupo envolvido em sua producéo
sao apresentados no livro, em bordados
e textos.

Essa construcdo de identidade e au-
toria é o caminho deste livro e 0 que se
procura evocar na ACTC.

No evento alguns dos trabalhos do
projeto Rios de Minha Terra também fi-
caram expostos até o dia 28 de marco
e foram vendidos, arrecadando um total
de R$ 39.300,00. Além disso, foram ven-
didas mais de 200 unidades do livro.

O livro “Bordar a Vida" estd a venda
no Bazar permanente da ACTC, localiza-
do na Rua Oscar Freire, 1.463, de segun-
da a sexta-feira, das 8h as 17h, ou pelo
e-mail lusiene@actc.org.br, a R$ 40,00
cada um.

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Glaucy Carreiro Guimaraes. Foto:
Empério Fotogrdfico - Sheila Oliveira

Agradecemos de coracdo a todos os
que possibilitaram a producao do livro,
a realizacdo do evento de langcamento e
da exposicao:

+ Ana Augusta Rocha

+ Ana Maria Barbosa

- Carlos Alves Jr.

+ (. 31 Design e Comunicagao

« Claudia Mifano

- Companhia das Letras

- Cristina Macedo

- Decanter Vinhos Finos Ltda.

- Diretoria da ACTC

- Douglas Garcia

- Douglas Watanabe

- Elisa Braga

« Empdrio Fotografico — Sheila Oliveira

« Equipe da ACTC

- Galeria Estacdo

« Giselli Gumiero

« Gréafica Sonora

« Heloisa Vasconcellos

- Leticia Moura

« Lilia Moritz Schwarcz

« Maes/acompanhantes da ACTC

- Maguy Etlin

- Marcia Moura

« Romulo Fialdini

- Susana Steinbruch

- Tania Maria dos Santos

« Thais Totino Richter

«Venews Bebidas

- Vilma Eid

- Vivian Miwa Matsushita

- Viviane Mendes



Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Juliany Pinheiro Lima de Jesus. Foto:
Empdrio Fotogrdfico - Sheila Oliveira

As autoras Cristina Macedo (esq.) e Ana Augusta (dir.) distribuiem autogrdfos (foto 1) ao publico

que prestigiou o evento (fotos 2 e 3). Fotos: Claudia Mifano

“Este é um livro que tece. Ele fala sobre o “con-fiar”, ou (numa liberdade com a lingua-
gem) o fiar junto. O fiar da ACTC com as criangas, os adolescentes e suas mdes no cotidia-
no de nossas vidas e trabalhos.”

Cristina Macedo

“Recebi o livro e adorei, ficou lindo! Parabéns por mais essa inciativa, que, como todas
as outras, certamente serd um sucesso.”

Ana Maria Diniz

“O livro “Bordar a Vida” é simplesmente maravilhoso!! Essas mdes sdo verdadeiras
artistas! O livro é de uma sensibilidade que toca no fundo da alma. Parabéns por esse lindo
trabalho!”

Silvia Barbara

“Querida Cristina, que livro bonito o Bordar a Vida, fiquei comovida de [é-lo e de poder
ter tido um dedinho, ou seja, cooperado sem saber. O seu trabalho é precioso, os bordados
dessas mulheres lindas e os depoimentos delas e do que isto trouxe para elas na sua auto-
estima é incrivel. O quadro de pano, conto tibetano, diz a verdade, é possivel transformar
nossos sonhos em realidade (esse conto realmente é inspirador e ele estd no livro que cita-
mos no Bordar a Vida).”

Jette Bonaventure

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Carla Alexandra A. Frazdo. Foto:
Empério Fotogrdfico - Sheila Oliveira

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Maria Raimunda M. Cruz.. Foto: Empério
Fotogrdfico - Sheila Oliveira

Bordado do Projeto Rios da Minha Terra,
de Velarina Pereira de Melo. Foto: Empdrio
Fotogrdfico - Sheila Oliveira
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Carnaval anima ACTC!

Educadores desenvolvem atividades diferenciadas e organizam uma grande festa para comemorar a data.

Foi com muita serpentina, confete e alegria que, no dia
17 de fevereiro, maes/acompanhantes, criancas, adolescen-
tes e funcionarios celebraram o Carnaval.

A novidade deste ano ficou por conta da festa ser realiza-
da na Unidade I, que foi decorada com grandes mascaras co-
loridas e cartazes, produzidos pelas préprias criancas e ado-
lescentes durante a semana, nas atividades Brasileirinhos e
Adolescente Cultural.

A

Unidade Il foi toda enfeitada com confete, mdscaras e cartazes para
receber todos numa animada comemoragdo de Carnaval.

»

TR

Criangas, adolescentes, mdes/acompanhantes e funciondrios se
divertem ao som de muita musica.

Além disso, todos os presentes se enfeitaram com mas-
caras, doadas pelo Atelié das Mascaras, plumas, chapéus,
perucas e colares para dancar e pular ao som das populares
marchinhas de carnaval.

A comemoracgao foi um momento de muita descontra-
¢ao, alegria e interagao.

Dia Internacional da Mulher

Mdes/acompanhantes ganham da vice-presidente da ACTC, Teresa Cristina Ralston Bracher convites para evento

de homenagem da Organizagdo Feminina WIZO Séo Paulo.

;s —
Mdes/acompanhantes e a educadora Cristina Macedo prestigiam o
evento promovido pela Organizagdo Feminina WIZO Séo Paulo.

Em comemoracdo pelo Dia Internacional da Mulher
nossa vice-presidente, Teresa Cristina Ralston Bracher, deu
as maes/acompanhantes da ACTC um presente especial.

Todas as que estavam presentes no dia 12 de marco
receberam o convite para participar do evento comemo-
rativo do Dia Internacional da Mulher, da Organizagao

Feminina WIZO Sao Paulo, realizado no Maison Menora e
organizado pelo Grupo Chana Szenes.

Na ocasido, a WIZO homenageou Anita Waingort No-
vinsky, licenciada em Filosofia e livre-docente em Histéria
da USP e Mara O. de Campos Siaulys, presidente da LARA-
MARA - Associacao Brasileira de Assisténcia ao Deficiente
Visual.

Para encerrar a comemoracao, foi apresentado o espe-
taculo musical da cantora Regina Karlik, com a interpreta-
¢ao de cangdes tradicionais judaicas.

Agradecemos primeiramente a vice-presidente da
ACTC, Teresa Cristina Ralston Bracher pelos convites e pa-
rabenizamos a todos da Organizacdo Feminina WIZO Sao
Paulo, em especial a presidente Iza Mansur, pela realizacao
do evento.

Encontro dos Voluntarios 2012

Evento foi uma ocasido para troca de informagées e reconhecimento do trabalho realizado.

No dia 30 de marco ocorreu encontro dos voluntarios
da ACTC, conduzido pela Supervisora Pedagégica e Coor-
denadora do Voluntariado, Raquel Pacheco. Este encontro
teve como objetivo passar novas orientacdes ao grupo e
realizar a entrega dos botoéns, simbolo que identifica cada
ano de trabalho do voluntério na instituicédo.

Agradecemos a participacao de todos, em especial de
Aldo Senna Franco que, a partir do més de margo, sera o
voluntdrio responsavel pela organizacdao do Programa do
Voluntariado da ACTC.
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Encontro foi uma oportunidade | ¥
de reunir todos e compartilhar
experiéncias.
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momento do parceiro

“Uma organizacio séria como a ACTC, que acolhe as criancas
em tratamento e seus acompanhantes, merece sempre ser

apoiada.”

Foi assim que Eloisa Braga descreveu a importancia de ajudar a ACTC.

No més de abril a ACTC viu um so-
nho tornar-se realidade.

O livro Bordar a Vida foi finalizado
e o evento de lancamento foi um su-
cesso!

Como homenagem a todos os que
participaram desse projeto, reserva-

mos uma grande parte do Informativo
da ACTC, descrevendo os ultimos pas-
sos percorridos nessa caminhada.
Para a secao “Momento do Parcei-
ro” nao foi diferente. Entrevistamos Eli-
sa Braga, diretora de producao gréfica
da Editora Companhia das Letras, que

contribuiu ativamente na elaboracdo
do livro, juntamente com Lilia Moritz
Schawartz, diretora da Companhia das
Letras e Associada Efetiva da ACTC.

A seguir alguns trechos da entre-
vista realizada com Elisa:

portas abertas

Voltem sempre!

Nos meses de outubro, novembro e dezembro, recebemos muitas visitas, que vieram conhecer de perto as atividades e
os trabalhos desenvolvidos pela ACTC. Agradecemos o interesse e aguardamos o retorno de todos.

Victoria Caldini

Associagdo Movimento Resgate San-
tista

« Alipio Labao

« Celso Pires

« Vagner Lombardi

Universidade Metodista de Sio Paulo
- Curso de Publicidade e Propaganda:
« Agéncia Cedrus

Grupo Pio de Acicar
« Fernando Bertaglia
« Maria Silvia Lemos e Silva

Vera Chacur Chadad

SENAC Santo Amaro - Curso Técnico

de Administragdo - Turma 13:

« Bruno Ferreira dos Santos Silva

« Everaldo Silva Junior

« Francisco Elidomar Rodrigues Almei-
da

« I[denis Souza de Oliveira
- José Rivelino da Silva Santos

Rumo Cultural
« Patricia Soares
« Marcia Arriero

Associagido de Assisténcia & Crianca
Deficiente - AACD:

« Beatriz Monteiro de Carvalho

« Fatima Gongalves

+ Lucinha Vidigal

Turma de Especializac¢io de Psicolo-

gia do Instituto do Coragéo - InCor -

Turma da tarde:

+ Alessandra Tonello

+ Alline Nogueira Melo

« Cristiane de Almeida Lins

« Lais Fernandes Borges

+ Lia Figueiredo Nunes

» Livia Lemos Cury

« Mariangela da Fonte Nogueira Fi-
gueiredo

- Michele de Almeida Alvares
- Talita do Vale Roriz Silva
« Thais Palmeira Moraes

Mariana Villar

Turma de Aprimoramento de Psico-
logia do Instituto do Coracio - InCor:
« Ana Carolina Farias da Silva

+ Camila Pedreira e Ataide

« Fernanda Codatto Silva

« Isabella Poppi Silva

+ Ligia Assumpcao Bruder Di Creddo

« Natalia Campos Bernardo

« Nathdlia dos Santos Lima (HAC)

« Nathalie Polyane Terassi

« Patricia Emerich Gomes

« Priscila Lima Cerqueira Ferreira

« Simone Ferreira

Turma de Especializacio de Psicolo-
gia do Instituto do Coracio - InCor -
Turma da manhi:

+ Ana Paula Freitas de Oliveira Telles
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« Ana Paula Malheiros

- Andrea Ribeiro Palma Pastina

« Bruna Simdes Fernandes

- Fabianne Malachini do Carmo

« Fernanda Magalhaes Santos Marinho
« Gabriela Areias de Souza

« Lais Dias Moutinho

- Liliane Marques Barbosa

- Thatiane Veloce Pardini

Faculdade Césper Libero - Curso de
Jornalismo:
« Deborah Ouchana

Patricia M. B. Gotthilf
Patricia Reis

Associacdo de Assisténcia a Crianca
com Cancer - AACC:
+ Hewerton Minoru Miyazaki

Philips do Brasil:
« Ricardo Mutuzoc
- Ligia Kawata

Pontificia Universidade Catélica de
S30 Paulo - PUC - Curso de Sistema de
Informacio:

- Fabio Palmério Salles Kock

agradecimentos

PESSOAS JURIDICAS

Acril Labor Benef. Com. Chapas Acrili-
cas Ltda.

Alphatron Sistemas de Telecomunica-
¢oes Ltda.

Associacao Resgate Santista

Atelié das Mascaras

Blumund Confec¢bes

Cj. 31 Design e Comunicacdo| Leticia
Moura

Colaboradores da Ericson do Brasil.
Decanter Vinhos Finos Ltda.

Editora FTD

Fazenda Santana do Monte Alegre
Galeria Estacao

Gerdau

Grdfica Sonora Ltda.

ONG Banco de Alimentos

Pao de Agucar - Loja Oscar Freire
Pernambucanas - Loja Augusta
Pestfim Servicos de Controle de Pra-
gas Ltda.

Transcomboio

TRR Corretora de Seguros

Venews Bebidas
Zurich Brasil Seguros S.A.

PESSOAS FISICAS
Alessandra Martini Ranieri
Alexandre Sedola

Ana Egloge Stellato

Claudia Mifano

Cristina F. M. Elias

Débora Marques

Fernao Bracher

Gabriela Samira Martins Lahud
Germano Georgio Brandino
Giovanna Faria de Andrade
Ingléns Aurelia Adala

Katia Mendes de Macedo

Kiki Felipe

Luisa Strina

Maguy Etlin

Marcia Martins Branco

Maria Eulalia de Souza Cecilio
Maria Thereza Paladini Araujo
Marina Carneiro Alves

Martin Bracher

Milena Bonfiglioli

Ménica Pimentel de Vassimon
Othilia Maria Araujo de Oliveira
Raquel da Costa e Silva

Renata Ribeiro

Sonia Fackoury

Suely Tedesco Telerman
Vanessa C. M. Labate

Victoria Lucelia B. Amaral

Yara Martini

Colaboracgoes

Doar carinho, respeito e aten¢éo
custa pouco e faz bem ao coracao.
Colabore conosco, sendo voluntdrio
ou doando bens, servicos ou
dinheiro. Entre no nosso site e
descubra como colaborar.
www.actc.org.br

formacio da equipe

Formacio e desenvolvimento profissional

A ACTC mantém constante preocupagdo com a formagdo e desenvolvimento dos profissionais que compdem sua

equipe.

Incentivamos todos os membros
da equipe a participar de cursos e
eventos ligados a nossa missao. Dentro
dessa proposta, destacamos:

« No dia 27 de fevereiro a Assis-
tente de Desenvolvimento Institucio-
nal, Débora Carneiro, participou do
“Workshop Google: como explorar
essa ferramenta para ONGs". Realizado
pela Dialogo Social o evento apresen-
tou algumas técnicas para a utilizacdo
dessa ferramenta como um meio de
divulgacado da causa e da organizacao
social.

+ No dia 16 de marco,toda a equipe
da ACTC recebeu o treinamento anual
de Brigada de Incéndio. O evento, re-
alizado na sede da instituicao, foi mi-
nistrado pelo Técnico em Seguranca e
Medicina do Trabalho, Peter Ruiz de S3,
gue passou orienta¢des sobre a forma
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de prestar os primeiros socorros, sobre
os procedimentos para operacao de
equipamentos de combate a incéndio
e também de prevencéo a incéndios.

Equipe participa do treinamento anual de
Brigada de Incéndio.

+ No dia 14 de marco, a Coorde-
nadora, Regina Amuri Varga, iniciou o
curso “Avaliacdo de Programas e Pro-
jetos Sociais”. Com duracdo até maio e
realizado numa parceria entre Casa 7 e
FICAS, o curso tem como objetivo am-
pliar os conhecimentos dos participan-
tes em relaga@o aos processos de plane-
jamento e avaliacdo das organizagoes,
programas e projetos sociais.

+ No dia 17 de marco a Auxiliar Ad-
ministrativa, Marcia Araujo, realizou o
curso “Aprimoramento para recepcio-
nistas e atendentes’, promovido pela
AF Figueiredo e que teve como objeti-
vo aperfeicoar o desempenho dos pro-
fissionais que atuam na area, por meio
de conteudos facilitadores a aquisicao
de melhores praticas relativas ao car-
go, como na qualidade do atendimen-
to pessoal e telefonico.
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noticia das criancas

Educacao e Fonoaudiologia — a parceria que deu certo
Texto produzido pelas Educadoras Regiane Iglesias, Bruna Alves e a Fonoaudidloga Elda Ayer.

- ==
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A fonoaudidloga Elda Ayer observa as criangas durante a Atividade
Brasileirinhos.

Na rotina da Atividade Brasileirinhos, alguns
participantes tem apresentado diversas dificuldades
em relacao aos seguintes aspectos: fala, interpretacao
de textos, escrita, compreensao de histérias, atencdo e
concentracdo, pronuncia e respiracdo, o que fez com
que incluissemos o trabalho de fonoaudiologia no dia
a dia das criancas.

Educadoras e Fonoaudiéloga concluiram que, em
parceria, poderiam trabalhar com foco nas dificuldades
apresentadas, resultando assim, na melhora de
aprendizado por meio de atividades dirigidas.

Uma vez por semana, a fonoaudiéloga trabalha
com o grupo de criancas do Brasileirinhos e ensina
através de: exercicios com canudos, leitura interativa
de histérias, orientacao junto aos habitos inadequados
(uso de chupeta e mamadeira, succdo digital,
respiracdo bucal, articulacdo de sons), atitudes para
melhor qualidade de vida.

Criangas realizam atividades dirigidas para a avalia¢do
Fonoaudioldgica.

Tem sido notado um grande interesse por parte das
criancas em utilizar os ensinamentos profissionais da
Fono. Um exemplo é o momento em que a Educadora
faz a Roda da Leitura e as criancas pedem para utilizar
os canudinhos, que sao vedadores labiais, para
trabalhar a respiracdo e ficar em siléncio.

Os educadores observaram um progresso na
expressao oral e maior desenvoltura em relacdo aos
exercicios de raciocinio légico dedutivo.

Outro fator a mencionar é de que as criangas
que largam a chupeta e a mamadeira comentam
constantemente com os colegas em Roda de Conversa,
sobre esse progresso, incentivando os que ainda nao
conseguiram.

Criancas em processo de alfabetizacdo também
sao beneficiadas, ao conquistar maior consciencia
fonoldgica.

Essa parceria entre Fonoaudiologia e a Educacao na
ACTC nos mostra que um trabalho interdisciplinar, traz
mais qualidade nos atendimentos, além de motivacdo
para a propria equipe discutir a situacao de cada
crianca.

As criangas prestam aten¢do enquanto a fonoaudiologa Elda
Ayer passa orientagdes sobre a utilizagdo dos canudos.

Junto com as
criangas, as maes
acompanham as
instrugdes na Roda
da Leitura.
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noticia dos adolescentes

Parcerias que enriquecem a atividade Adolescente Cultural e

Reforco Escolar.

Texto produzido pelas Educadoras Ariadne Aparecida da Silva Souza e Cinthia de Fdatima Goulart.

A atividade Adolescente Cultural
iniciou o0 ano de 2012 com a promo-
¢ado e incentivo do desenvolvimento
das habilidades artisticas e culinarias
dos jovens, entre outras propostas.

No decorrer do trimestre, uma
parceria com a nutricionista Rita Bo-
nifacio trouxe novidades para as aulas
de culindria que acontecem as sextas-
feiras na Unidade II.

Essas vivéncias culindrias visam a
despertar nos adolescentes, habilida-
des que o tornem mais independente
e capaz de preparar lanches rapidos
e até pratos simples para si mesmo,
dando-lhe autonomia no dia-a-dia, ao
retornar para seus estados de origem.
Dessa forma, receitas faceis de fazer,
saborosas e saudaveis foram testadas
e aprovadas por eles!

No¢bes de higiene na cozinha,
uso adequado dos utensilios e eco-
nomia doméstica fizeram parte da
base tedrica da atividade, bem como
planejamento de quantidades, lista de
compras e elaboracédo de refeicdes ba-
lanceadas.

O momento da culinaria é praze-
roso e promove a autoconfianga, além
de integrar os adolescentes que inte-
ragem entre si.

Adolescentes participam da Atividade de
Culindria, com a nutricionista Rita Bonifdcio,
na Unidade .

A festa de Carnaval na ACTC foi
comemorada na Unidade Il e os ado-
lescentes enfeitaram mascaras de
carnaval em oficina realizada em con-
junto com as criancas. Elas foram do-
adas pelo Atelié de Mascaras situado
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na Rua Oscar Freire. Os jovens fizeram
uma visita a loja e puderam ver o belo
trabalho inspirado no Carnaval de Ve-
neza realizado pelos profissionais do
atelié.

No carnaval, as

mdes/acompanhantes,
adolescentes e funciondrios da Unidade Il
receberam a todos com muita animagéo e
alegria.

Outro momento de destaque no
trimestre foi a montagem de um que-
bra cabecas contendo 2.000 pecas.

Um dos jovens fez a proposta que
foi apoiada por todo o grupo que
comecou o trabalho em 02.01.2012.
A montagem foi realizada “a muitas
maos” e a conclusdo se deu em mea-
dos do més de marco. A linda paisa-
gem de uma praia no Tahiti serd en-
quadrada e fara parte da decoracao da
sala de estar na Unidade Il.

As atividades culturais externas
na cidade de Sao Paulo os levaram ao
Centro Cultural Banco do Brasil para
prestigiar a exposicao de Arte Indiana.
Lendas, mitos e histérias da antiga ci-
vilizacdo foram estudados previamen-
te nas atividades didrias, preparando-
os para melhor apreciar a exposicao.

Mensalmente acontece um encon-
tro com o intuito de reunir jovens e
criangas. Desta vez, um Bingo Literario
uniu as duas casas nas dependéncias
da Sede e foi, a0 mesmo tempo, diver-
tido e educativo. Os adolescentes au-
xiliaram os pequenos com as cartelas
na marcacdo dos nimeros em perfeita
integragao com a proposta.

Na area do reforco escolar, novos
contatos por telefone, email e, em
alguns casos, por cartas registradas

foram feitos com as escolas dos par-
ticipantes. Esse contato permanen-
te com as escolas visa a consolidar o
vinculo dos jovens com a vida escolar,
confirmando a matricula no ano letivo
vigente, a troca de informagdes sobre
o quadro clinico deles e a justificativa
das auséncias.

Com o objetivo de estimular o
aprendizado, algumas visitas hospi-
talares foram realizadas para encami-
nhar atividades escolares e distribuir
livros de historias aos jovens em inter-
nacdo. Vale a pena ressaltar que essas
pequenas a¢des contribuiram para o
desenvolvimento da leitura e o incen-
tivo a aquisicdo do conhecimento.

Para os que participaram com fre-
quéncia das aulas de reforco escolar,
foram entregues kits contendo mate-
rial pedagdgico e livros paradidaticos.

ek \
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O reforgo escolar propicia a consolidagdo do
vinculo do jovem com a vida escolar.

Aos poucos, 0s jovens percebem a
importancia de dar continuidade aos
estudos e relatam que estdo gostan-
do de aprender. Duvidas ndo sanadas
nas escolas de origem, sao esclareci-
das nos momentos de reforco esco-
lar na ACTC. Conceitos Bésicos como
tabuada e operagdes fundamentais
da Matemdtica sdo intensamente re-
forcados pela educadora. Desta forma,
eles retornam para as escolas melhor
preparados e aptos a darem continui-
dade ao estudo e principalmente mais
confiantes e cheios de novidades da
ACTC.
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noticia das maes

Desenhar sempre foi 0 meu maior desafio

Depoimento da mée/acompanhante Marineide Teixeira Magalhdes a educadora Cristina Macedo Tomaz.

Samara (esq.) e Marineide (dir.) na Brinquedoteca
da ACTC.

Sou de Rondondpolis, Mato Gros-
50, venho de uma familia numerosa,
somos oito filhos. Sempre vivemos
da terra e meu pai chegou a possuir
um sitio, mas acabou vendendo, por-
que ficou muito desiludido depois
da morte de minha mae.

Depois de algumas mudancas,
meus avés e minha familia foram
para Barra do Bugres. Criada em sitio,
trabalhei na roga e cheguei a tomar
conta de uma horta de verdura. Era
uma época de vida boa, todos eram
préximos e se ajudavam. S6 conse-
gui estudar até a antiga 52 série, mas
faco questao que minha filha termi-
ne a faculdade.

Fui trabalhar de doméstica e es-
tudar, nessa época engravidei, fiquei
com medo e vergonha do meu pai.
Apods o nascimento da minha filha,
quando ela estava com 18 dias, fui
trabalhar de cozinheira em uma fa-
zenda, onde fiquei por cinco anos e
tive o privilégio de ter uma patroa
que era cCOmo uma mae para mim.

Ao voltar para a cidade, fui morar
com meus irmaos. Samara, minha so-
brinha, ao completar um ano foi en-
caminhada para o InCor, pois o caso
dela era transplante.

No comeco, vim a Sao Paulo para
acompanhar minha irma, mas como
ela tinha outro filho menor, que pre-

cisava de cuidados, passei a trazer
Samara. Na época que ela era peque-
na, sé queria ficar no colo, eu ficava o
tempo todo por conta dela. Ela sem-
pre me chamou de mae, até hoje.

Samara teve quatorze paradas
cardiacas. Pela medicina ela néo iria
andar e nem falar. Foi um milagre e
gracas a Deus, ela estd muito bem.
Ela é uma crianca muito feliz, vive
sassaricando pela ACTC e conversa
com todos. Sempre espoleta, como
dizem na minha terra: pde fogo em
caixa d'agua.

Bordados desenhados e produzidos por
Marineide durante a Atividade Maria Maria.

Participo da atividade Maria Ma-
ria desde o comeco, bordando panos
de prato, colchas e bolsas. Nao tive
muita dificuldade de bordar, porque
desde a morte da minha mae, sem-
pre remendei e costurei as roupas
dos meus irmdos. J& conhecia os
pontos atras e corrente da época da
escola, mas na ACTC aprendi novos
pontos e também a fazer acabamen-
tos perfeitos. Parafazer um bordado
bonito é preciso ter paciéncia e pra-
ticar. Procuro, quando estou na casa,
ensinar outras maes a bordar.

Desenhar sempre foi o meu
maior desafio, até hoje fico deses-
perada quando comec¢o um projeto.
Ja faz um tempo que risco tudo que
bordo e isso aconteceu, por insis-
téncia da educadora. Atualmente a
minha técnica é a seguinte: fagco um
risco pequeno e a medida que vou
bordando, vou acrescentando outros
desenhos. Muitas vezes vou criando
apenas com o bordado, sem riscar.
Ha poucos dias fiquei feliz quando
a professora pediu para eu ensinar
uma outra mae a desenhar, quem di-
rial Fiquei muito orgulhosa.

Acho que ndo tenho muita ima-
ginacdo, assim gosto dos projetos
que vém com gravuras, pois come-
¢o olhando e, aos poucos, consigo
desenhar e fazer a minha criacao,
que nunca saf igual as imagens que
recebemos. As oficinas também séo
importantes, distraem e muitas ve-
Zes comego sem querer, sem muito
gosto, mas dali pouco me empolgo.

Durante uma oficina de desenho
de insetos, fiz uma camiseta com
esse tema e como me empolguei, a
educadora me deu um tecido para
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eu fazer almofadas. Depois do traba-
Iho realizado, fui muito elogiada, isso
me deixou muito feliz. As vezes nem
acredito que fui eu que fiz!

De todos os projetos, o que mais
gostei foi o das paisagens, adorei fa-
zer as plantas. Gostei do ultimo livro

que conta a histéria de Tomie Otake,
li duas vezes e aprendi muitas coisas
sobre os japoneses. Minha sobrinha
e minha filha também leram e, quan-
do vou desenhar, costumo consultar
os seis livros que recebi da ACTC.

Os bordados, além de me ajuda-

rem financeiramente, viraram um
vicio, ndo consigo ficar sem eles.
Gosto de bordar vendo televisao,
conversando com minhas amigas e
até mesmo sozinha.

o doutor responde

Pergunta:
Como posso entender o
que é o diagnéstico de Tetra-
logia de Fallot?

Resposta: A tetralogia de
Fallot se constitui na anomalia
cardiaca congénita mais fre-
quente (7 a 10%) dentre todas
as que exteriorizam cianose (ar-
roxeamento da pele e extremi-
dades). Ela é conhecida desde
1888 quando Etienne-Louis Ar-
thur Fallot a descreveu em Mar-
selha-Franga, com detalhes ana-
tomicos decorrentes de quatro
defeitos: comunicagédo inter-
ventricular (“buraco” no septo
muscular que separa os dois
ventriculos, direito e esquerdo),
estenose pulmonar (obstrucdo
ao fluxo de sangue do ventricu-
lo direito ao tronco pulmonar e
artérias pulmonares no nivel da

valva pulmonar (- por fuséo das
vdlvulas pulmonares entre si-)
e na regiao abaixo da valva, na
via de saida deste ventriculo por
hipertrofia muscular (-estenose
infundibular-), cavalgamento
da aorta no septo interventri-
cular (a aorta sai de ambos os
ventriculos ao invés de emergir
exclusivamente do ventricu-
lo esquerdo) e hipertrofia de
ventriculo direito (aumento da
espessura do musculo cardiaco)
-figura 1.

Essa definicdo persiste e é
aceita até os dias atuais, embo-
ra se saiba que esses quatro de-
feitos decorram todos de uma
Unica alteracao de formacao do

Aora

Anéria

Puimonar Artéria

Puimonar

Atrio Esquerdo

Ventriculo
N ) |
Esquerdo i

Obstrucdo entre

Atrio ventriculo e
Olreito Artéria pulmonar
Ventriculo Ventriculo
Direito Direito
CORAGCAO NORMAL TETRALOGIA DE FALLOT

Figura 1: Esquema da anatomia do corac@o normal e da tetralogia de Fallot (cépia do Dr. Bruno Rocha)
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coragao na vida fetal, qual seja
do desvio anterior do septo in-
fundibular (que se desloca do
restante do septo ventricular- o
trabecular e o apical- e permite
0 aparecimento dos quatro de-
feitos descritos acima).

Do ponto de vista funcional,
os defeitos que realmente alte-
ram a funcdo do coragao, res-
ponsdaveis pelo aparecimento
dos sintomas e sinais, sao dois
deles, a comunicagdo interven-
tricular (CIV) e a estenose pul-
monat, pois o cavalgamento da
aorta é variavel e a hipertrofia
muscular é secundaria e decor-
rente da prépria estenose pul-
monar.

Na maioria dos pacientes
com tetralogia de Fallot, esses
dois defeitos principais se mos-
tram com grande repercussao,
dada a ampla abertura entre
os dois ventriculos e a estenose
pulmonar acentuada. Por isso,
verifica-se nessa situacdo que
o sangue do ventriculo direito
passa com mais facilidade atra-
vés a CIV para o ventriculo es-
querdo e para a aorta em face
da estenose pulmonar acentua-
da que dificulta a passagem em
direcdo as artérias pulmonares.
Assim, o sangue normalmente
insaturado de oxigénio do lado

O Bazar da ACTC oferece diferentes
produtos, tais como os imas, canecas,
camisetas, blocos de notas e novos
modelos de bolsas, pecas exclusivas
bordadas a méo pelas maes/acompa-
nhantes da ACTC durante a Atividade
Maria Maria. Venha conferir!

direito do coracao (saturacao
de oxigénio em cerca de 70%)
passa para o lado esquerdo do
coragao, o normalmente satu-
rado (saturagdao de oxigénio em
cerca de 95%), o que ocasiona
diminuicao da saturacao da cir-
culagao sistémica na aorta (sa-
turacao de oxigénio passa a ser
em cerca de 80%) e dai surge a
cianose evidente (cor arroxea-
da da pele, das extremidades e
mucosas) e também as crises
de hipéxia (cianose mais inten-
sa com perda da consciéncia)
quando essa passagem de san-
gue ocorre por subita acentua-
¢ao da estenose infundibular.

Esse quadro caracteristico
varia conforme a intensidade da
estenose pulmonar. Maior essa
obstrucao ao fluxo de sangue
para os pulmaoes, torna-se maior
também a passagem de sangue
para o lado esquerdo do cora-
¢do, com maior insaturacao de
oxigénio na aorta e maior cia-
nose. Caso a estenose pulmonar
seja menos intensa, ocorrera
menor insaturacao de oxigénio
e menos intensa a cianose.

De qualquer maneira, esses
pacientes necessitam da corre-
¢do operatoria desses defeitos,
0 que se consegue hoje com
certa facilidade técnica e em ge-

ral no decurso do primeiro ano
de vida, mais precoce ou nao,
dependendo da magnitude dos
sintomas e sinais.

A evolucao posterior se torna
adequada desde que os defeitos
residuais (principalmente repre-
sentados pela insuficiéncia val-
var pulmonar) nao se mostrem
expressivos.

Prof. Dr. Edmar Atik

Diretor da Cardiologia Pediatrica
do InCor (HC-FMUSP) e membro do
Conselho Deliberativo da ACTC

Se vocé tem duvidas para o
Dr. Edmar, envie sua pergunta para
o e-mail debora@actc.org.br. Ela
também pode ser publicada aqui.

Bazar da ACTC

R. Oscar Freire, 1463
Pinheiros - Sao Paulo
(11) 3088-7454/2286
Das 9h as 17h
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Rede de Parceiros

Amigos de Coragao - Pessoa Juridica José Vicente Pinto dos Santos Paulo Sérgio Lopez Maria Odila Guimaraes Curi

Aché Laboratérios Lecy Beltran Martinez Priscila Morelli Nogueira Mariza Reinz Cintra

Banco ABC Brasil Luis Fernando Coelho Guido Ricardo de Carvalho Ferreira Alves Patricia Silveira Cintra

Banco Santander Brasil S/A Luis Terepins Roberto Daud Pietro Nozza

Carioca Christiani- Nielsen Engenharia Maria Alice Setubal Roberto Frizzo Renata Miranda Bessa

Central Geral do Dizimo - Pré-Vida Marcos Silveira Rodrigo Bresser Pereira Rene Felix

CisaTrading S. A. Marcos Aurélio Abrado Rodrigo Octavio Deliberato Rildo Vicente de Paula

Companhia Brasileira de Metarlugia e Mi-  Maria Cecilia Lacerda de Camargo Ronaldo Amaral Rita de Cdssia Ferreira Balota

neragao Nancy Englander Therezinha Ribeiro Ralston Rodrigo Trotte Campos

Fundacéo Djalma Guimaraes Paolo Pellegrini Roland Gallbach

Fundacéo Educacional Inaciana P.S. M. Paulo Mercado ¥ Associados Mantenedores Rosane Prates Reginatto dos Santos

Fundacéo Filantropica Arymax Renata Chacur Adolfo Alberto Leirner Rubens de Moura Florencio

Fundacao Salvador Arena Ricardo P. Backheuser Alberto Carlos Amador Gimenez Sérgio de Freitas Costa

Gradiente Sonia M. Sawaya Botelho Bracher Ana Maria Dei Espada Tereza Cristina Pedro Alves

Gréfica Sonora Ana Paula Oliveira Muller Thais Jacinto Ribeiro

Grande Moinho Cearense S. A. Doacéo Testamental Antonia Aparecida Rodrigues dos Santos  Vera Lucia Mascarenhas Pires

Instituto Agua Viva Jorge Uchoa Ralston Neves Silva Vicente Ferrari

Instituto C&A Maria Luiza Fagundes Camila Teodoro de Toledo Wanda Costa Borgneth

Instituto Camargo Corréa Camila Xavier de Lima Zita de Barros Garcia Ursini

Instituto Unibanco ¥ ¥ Associados Mantenedores Carlos Odon Lopes da Rocha

LFJ Participacdes Ltda. Alberto Zacarias Toron Celina Rosa Martins Associados Colaboradores

Klabin S/A Alpio Lab&o Cilly Issier Adriano Marangoni

Novartis Biociencia S/A Berenice Arvani Daniela Calderaro Alex Cerveny

Restaurante Réscal Carlos Alberto Matoso Ciscato Débora Pinto Carneiro Ana Egloge Stellato

Talent Comunicagéo e Planejamento Carlos Toschi Neto Dora de Souza Pinto Ana Teresa Rebougas

Tecnisa S/A Cassio de Alcantara Ribeiro Costa Doroty Del Guerra Lopes Andréa Borges de Medeiros

Usina Santa Fé S/A César Torres Bertazoni Elineide da Silva Nascimento Taino Anna Righinni Alves da Siqueira
Denise Ralston Fonseca Elisa de Arruda Botelho Antonio Gomes de Amorim

Amigos de Coragéo - Pessoa Fisica Ernesto Faro Junior Emidio Rime Filho Any Waisbich

Alberto Fernandes Evangelina da Silveira Emilio Felicio Imbrioli Armando Tooru Yamanaka

Alexandre Sedola Evelyn Schweizer Fabio Bobrow Baba Vacaro

Anténio Beltran Martinez Fernando Paulo Simas Magallhaes Helena de Campos Nogueira Claudia Arede

Antonio Carlos Barbosa de Oliveira Galeria Almeida & Dale Heloisa Maria F. Prata Martins Claudia Mifano

Antonio José Louga Pargana Gilberto dos Santos Hermina Steuer Claudia Moreira Salles

Ari Weinfeld Gilberto Santos Mendina Hernani Benedito Tolosa Clovis Franca

Beatriz Sawaya Botelho Bracher Henrique Lacerda de Camargo Jean de Souza Dalva Teodoro de Souza

Cecilia de Paula Machado Sicupira José Carlos Daux Filho Jodo Marcelo Nicacio Duque Guedes Daniela Camargo Botelho de Abreu Pereira

Danielle Jucd Silveira José Francisco Matarazzo Kalil Joice Ruiz Darcy Casanova Martin

David Feffer Leticia Malvar Hernida Genesca José Ascencao Débora Marques

Déa Backheuser Luisa Bielawski Carracedo José Martins Costa Filho Delma Cordeiro Marujo

Eike Batista Luis Roberto Martins Barnabé José Roberto Giardiello Douglas Watanabe

Elie Horn Marcelo Alexandre Sakurai Leandro Carvalho de Oliveira Edna Alessandra Piu

Eugénio Emilio Staub Mércia Ribeiro Ralston Lila Cajsa Johanson Carneiro Elisa Braga

Ferndo Carlos Botelho Bracher Maria Alice Ralston F. do Amaral Marcia Lopes Weber Elizabeth Rudge

Geraldo Henrique Frei Maria Angela Kalil Rizkallah Marcos Antonio Resende Enzo Kagalli Monteiro

Graziela Laffer Galvao Maria do Rosério Laureano Hipolito Maria Angélica Arruda G. Vido Fatima Michel

Gustavo Henrique Penha Tavares Mério Luiz Saraiva Maria de Nazareth Melo de Aratjo Lambert  Fernanda Caiuby N. Salata

Jairo Cupertino Nacira Aratjo Simonek Maria Livia Jank Fldvia Regina de Souza Oliveira

José Diniz Odair Schwindt das Dores Maria Lucia Guida Gabriela Samira San Martin Lahud

José Irineu Nunes Braga Paulo Roberto Soares Maria Luiza Moraes Germano Giorgio Braudicio
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Gica Mesiara

Gilberto Frussa

Hilda Lucas

Irany Vasilliauska

Irati Rivitti

Ivone Rizalla Cebds

Dr. José Américo Bonatti
Julia Valiengo

Kely Nascimento

Leticia Moura

Malu Bresser Pereira

Marcia Cavalieri

Marcia Goldfarb

Maria Elisete Fernandes
Maria Helena S. Bonfiglioli
Maria José Garcez H. Daud
Mario Luiz Amabili

Marisa Ribeiro de Oliveira
Mariza Thomé

Marizete Gongalves Ferreira
Marlene Sabbag

Milena Bonfiglioli

Nina Horta

Paola Otero

Paulo Pimentel

Paulo Roberto Faréo

Pedro Saliba

Raquel da Costa e Silva
Renata Barbosa Concilio Ribeiro
Ritsugo Tanida

Simone Prist Steiwecke
Sonia Cristina Ribeiro Magalhdes
Sonia Francis Fakhoury
Venera Collela Jorgi

Vera Lucia Chaccur Chadad
Veronica A. Serra

Apoiadores

Absolutamente Necessaire Confecgdes Ltda.
Academia Curves

Acao Solidéria Contra o Cancer Infantil

Alphatron

Anthony Mdgico e Eventos

Associacao de Apoio a Crianca Cardiopata Pequenos
Coragoes

Associacao para Crianca e Adolescentes com Cancer -
TUCCA

Associacao Viva e Deixe Viver

Bertha Industrial

Brasil Promoshow S/C Ltda.

Brazil Foundation

Buffet Ginger

Casa de Cultura de Israel - Centro da Cultura Judaica
CBE Conservadora de Bombas Ltda.

Centro de Apoio Psicosocial Itaim — Caps Itaim

Centro de Psiquiatria da Lapa — Pronto-socorro Psiquid-
trico da Lapa

Centro de Voluntariado do Estado de Sao Paulo

Gj. 31 Design e Comunicacéo| Leticia Moura

Colégio Objetivo — Unidade Teodoro

Cowmisetas - Comércio de Artigos do Vestuario Ltda.
Decanter Vinhos Finos Ltda.

Editor - Edson Paes de Melo

Eduardo de Almeida Arquitetos Associados

Empdrio Fotografico

Escola Vera Cruz

Faculdade de Informatica e Administragéo Paulista - FIAP
Faculdade de Psicologia - Pontificia Universidade Catolica
Fazenda Monte Alegre

Focus Locadora de Equipamentos Ltda.

Francisca Buffet

Fundo Social de Solidariedade e Desenvolvimento Social
e Cultural do Estado de Sé&o Paulo - FUSSESP

Gol Linhas Aéreas Inteligentes

Grupo Vicunha Téxtil

|déiafix Impressoes e Servicos Ltda — ME

Instituto de Psiquiatria — HC-FMUSP

Levi's Strauss do Brasil

Montart Esquadrias Metélicas

Nova Mercante de Papéis Ltda

ONG Banco de Alimentos

Optica Santa Luz

Organizagao Feminina WIZO de S&o Paulo

P&o de Aclcar - Loja Oscar Freire

Pernambucanas - Loja Augusta

Pestfim Servicos e Comércio de Equipamentos Ltda. EPP
Real e Benemérita Associagdo Portuguesa de Beneficén-
cia - Beneficéncia Portuguesa

Sanrio do Brasil

Shopping Cidade Jardim

Tenéia de Umbanda Ogum de Ronda e Caboclo Pena
Verde

Toschi — Assessoria e Consultoria em Seguranca S/C Ltda
Transcomboio Transporte Ltda.

TRR Consultora e Corretora de Seguros

Venews Bebidas

Viverde Plantas e Jardins

Whirlpool S.A.

Zurich Brasil Seguros

NOSSOS NUmeros
Resultados de janeiro a marco de 2012

HOSPEDAGEM - Pernoites 4.753
ALIMENTAGAO - Refeicoes Oferecidas 24.291
SERVICO SOCIAL - Procedimentos 1.603
PSICOLOGIA - Atendimentos/ Reunides 213

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E INSERCAO

1.624
SOCIAL - Participacao

ACTC - Evolucéo do Volume de atendimento aos usudrios
1994 - 2011

Wisendimento dia
Weierdimenna Insegra

1006 00T

1'9'!\1- TS 1996 195T 1954 1999 J000 2001 002 2000 1008 3009 2010 BOLL

TOTAL: 273.756 atendimentos

Neste grafico a contabilizagao é diaria e sdo considerados usudrios o pacien-
te e sua mae/acompanhante. Consideramos o atendimento integral e o atendi-
mento dia.

Total de receitas R$ 2.770.732,00
Total das despesas RS 2.528.902,00
Reserva Técnica Contabil R$ 217.647,00
Superavit do exercicio RS 24.183,00

A ACTC coloca a disposicao o Relatério de Atividades, o Parecer da Audito-
ria, assim como o Demonstrativo Contabil referente ao ano de 2011. Além disso,
disponibiliza também informacdes adicionais sobre as noticias veiculadas neste
informativo. Para mais informacoes, tratar com Débora pelo telefone 3088-7454.
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Associacdo de Assisténcia a Crianca e ao Adolescente
Cardiacos e aos Transplantados do Coragdo

Rua Oscar Freire, 1463 - Pinheiros
CEP: 05409-010 - Sao Paulo SP
Telefax: (11) 3088-2286 3088-7454
www.actc.org.br - actc@actc.org.br

Amigos do Coracdo
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Aché Laboratérios Grande Moinho Cearense S. A.
Banco ABC Brasil Instituto Agua Viva
Banco Santander Brasil S/A Instituto C&A
Carioca Christiani- Nielsen Engenharia Instituto Camargo Corréa
Central Geral do Dizimo - Pr6-Vida Instituto Unibanco
Cisa Trading S. A. LFJ Participacdes Ltda.
Companbhia Brasileira de Metarlugia e Mineracao Klabin S/A
Fundacao Djalma Guimaraes Novartis Biociencia S/A
Fundacgao Educacional Inaciana P. S. M. Restaurante Rascal
Fundacao Filantrépica Arymax Talent Comunicacao e Planejamento
Fundacao Salvador Arena Tecnisa S/A
Gradiente Usina Santa Fé S/A

Gréfica Sonora

Associados Mantenedores ® Associados Colaboradores @ Doacdes Testamentais



