
No dia 13 de dezembro, aconteceu 
um dos momentos mais esperados 
do ano: nossa tradicional Festa 
de Natal. O evento contou com a 
presença especial de Papai Noel, 
que distribuiu presentes e alegria 
a todos. A celebração incluiu 
brincadeiras animadas,  iguarias e 
uma apresentação musical da Casa 
Colorida.

Expressamos nossa gratidão 
à PB Kids da Rebouças, pela 
generosa campanha de doação de 
brinquedos, ao Papai Noel Renato, 
a todos os que contribuíram no Dia 
de Doar e na campanha de Natal. 
Somos gratos, de coração, a cada 
pessoa que tornou possível essas 
comemorações.

Arte do Bem

Cores e Tons das Travessias
No mês de dezembro, ocorreu a 

Exposição Cores e Tons das Travessias, 
um projeto de dois anos, realizado com as 
participantes da Atividade Maria Maria.  

A exposição, na sede da ACTC – 
Casa do Coração, entre os dias 12 e 22, 
mergulhou nas histórias das mães da 
casa, que, inspiradas em Ulisses da "Odisseia" de Homero, expressaram 
as próprias travessias por meio de bordados.

As narrativas refletem resiliência, traduzindo afetos e emoções em 
cores que alteram rumos. Como um convite à participação nesse mar de 
histórias, a exposição entrelaça literatura, resiliência e arte, ressoando 
as palavras de Guimarães Rosa nas entrelinhas:  “Porque aprender a 
viver é que é o viver, mesmo. (...) Travessia perigosa, mas é a da vida...” 
A exposição não apenas revela, mas mergulha profundamente nas 
experiências, proporcionando uma imersão singular por cada obra.  
(Matéria completa na página 4)

Boas Festas

É tempo de celebrar   

Colaborações

Doar carinho, respeito e 
atenção custa pouco e faz 

bem ao coração.
Colabore conosco, sendo 

voluntário ou doando bens, 
serviços ou dinheiro. 
Entre no nosso site e 

descubra como colaborar.
www.actc.org.br
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Saúde
30 anos do Primeiro Transplante Cardíaco 
Pediátrico

O InCor (Instituto do Coração da Faculdade 
de Medicina do Hospital das Clínicas da 
USP) celebrou, com grande honra, as três 
décadas do pioneiro transplante cardíaco 
pediátrico no Brasil, realizado há 31 anos. As 
comemorações ocorreram de 9 a 11 de outubro, 
com homenagens emocionadas às dedicadas 
equipes, pacientes e parceiros.

A ACTC – Casa do Coração foi reconhecida, por 
sua contribuição essencial aos atendimentos e 
também por sua notável trajetória. O evento   
destacou a colaboração contínua do InCor em parceria com instituições 
comprometidas na busca pela excelência em cuidados cardíacos. A 
celebração teve sequência no dia 11, dedicando especial atenção e 
carinho aos pacientes, com a presença do jornalista Caco Barcellos.

Em 1992, o cirurgião Miguel Barbero-Marcial liderou a equipe pioneira 
no primeiro transplante em um bebê diagnosticado com síndrome de 
hipoplasia do coração esquerdo. Essa experiência inovadora orientou o 
programa de transplante pediátrico, consolidando o InCor como o hospital 
líder nesse procedimento no Brasil e um dos principais no mundo, 
totalizando 333 transplantes desde então. O sucesso contínuo é resultado 
da evolução técnica e tratamentos refinados, enquanto as equipes 
continuam se aprimorando, para enfrentar desafios em casos complexos 
envolvendo crianças.

Expressamos gratidão, por fazer parte dessa história e agradecemos 
a todos os envolvidos nas três décadas de dedicação à saúde cardíaca 
pediátrica, celebrando não apenas conquistas médicas, mas também 
a esperança de vida renovada a tantas famílias. Que essas realizações 
inspirem futuros avanços e inovações no cuidado cardíaco infantil.

Acervo Institucional
Acervo Institucional

Fabiana Megda, coordenadora da ACTC - Casa 
do Coração e Theotonio que faz parte do quadro 
da Diretoria da instituição. / Acervo Institucional 

http://www.actc.org.br/?p=como-ajudar
http://www.actc.org.br/?p=informativo-actc


Exposição Mirabilia – 08/11

Os usuários da instituição tiveram a oportunidade de fazer uma visita à Pinacoteca, 
contando com a presença do Curador Renato Menezes e do artista Alex Cervený, que 
apresentou sua exposição intitulada "Mirabilia".

O próprio artista fez a apresentação de suas obras, tornando a visita especial, ao 
compartilhar  histórias, sentimentos e processos por trás de cada criação. Sua maneira de 
contar envolveu a todos, transmitindo profunda emoção.

O passeio proporcionou, ainda, a oportunidade de apreciar a diversidade de linguagens 
artísticas presentes em cada composição, refletindo os traços distintivos do artista.

No final da visita, Alex generosamente doou três livros de poemas ilustrados por ele. 
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O informativo:
Este informe trimestral 
é um trabalho 
voluntário realizado 
em equipe. A doação 
desses serviços é 
fundamental para 
divulgar nosso trabalho 
e conquistar novos 
colaboradores.
Projeto gráfico:  
Marcello Araujo
Diagramação:  
Natália Supp
Textos:  
Equipe ACTC - Casa do 
Coração
Revisão:  
Norma Seltzer Goldstein

Arte Contemporânea– 04/10

Outubro começou com um passeio repleto de cultura. Nossos usuários 
desfrutaram de  uma emocionante visita à Bienal de São Paulo, mergulhando 
no cenário vibrante da arte contemporânea. A experiência foi uma verdadeira 
imersão e estimulou diálogos sobre questões sociais e culturais. 

Dia de Piquenique – 17/10

O dia 17 de outubro começou cheio de sorrisos e sabor. Recebemos a 
visita da Parafuseta Produções que realizou uma apresentação de fantoches. 
Foi organizado um divertido piquenique. Essa atividade, realizada em 
comemoração ao dia das crianças, foi organizada pelos voluntários Glaucia e 
Marc. Agradecemos a todos os que viabilizaram o evento e dele participaram. 
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Música e sorrisos  – 27/11

A ONG Conto Cidadão proporcionou aos nossos usuários uma envolvente apresentação 
musical. Com um repertório contagiante, alegraram a tarde e envolveram todos os presentes, 
incentivando a participação em um animado coro. A iniciativa da ONG trouxe não apenas 
entretenimento, mas também momentos de alegria e confraternização para todos os  presentes. 

Uma ação de coração para corações – 14/12

A empresa Braile promoveu uma ação social na qual recebemos a visita 
do seu mascote Brailinho, que é um coração heroico e desempenha papel 
importante na disseminação do conhecimento sobre as cardiopatias congênitas. 

Ocorreram oficinas criativas e distribuição de brinquedos, fortalecendo os laços 
com a comunidade. A Braile, líder em válvulas biológicas cardíacas, destacou a 
importância do apoio familiar na luta contra patologias, reforçando seu compromisso 
social. Agradecemos à Braile por essa iniciativa impactante e pela visita do Brailinho. 
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Acervo Institucional

Acervo Institucional
Acervo Braile 

Agenda

Equipe ACTC — Casa do Coração
Coordenação: 
Fabiana Lopes Megda

Hospedagem e Alimentação:
Nutrição: Rita Araripe
Nutrição Clínica: Denise Marco - CRN-7822
Recepção: Elisângela Sousa Dias
Serviços Gerais: Livani Alves de Souza e 
Sandra Regina Nakao Goes 

Serviço Social: 
Assistente Social - Sede: Elaine Baptista – 
CRESS 45.031 e Renata Lourenço Bezerra – 
CRESS 70.727
Assistente Social - Unidade 2: Silvana de 
Martino Fanti – CRESS 14.090.
Plantão: Suelen Alburquerque Neves
Motorista: Jerson de Freitas Brandão

Atendimentos Terapêuticos: 
Psicologia: Luana Freitas de Oliveira - CRP 
06/180.924 

Desenvolvimento Pessoal e Inserção Social 
- DPIS:

Crianças/Adolescentes - Educação: Bruna 
Alves e Priscila Mathias.  
Mães/Acompanhantes - Bordado: Iara 
Simonetti Racy

Administração:
Alessandra Gallo Sakurai e Brenda Karlla de 
Souza

Desenvolvimento Institucional: 
Carolina Wakiyama Bittar, Esdras dos Santos 
Silva e Natália Supp, Victor Pimenta

 
 
Assessorias: 
Jurídica: Sandra Alves da Silva -  
OAB/SP 46.580 
Contábil: Seteco Consultoria Contábil
Auditoria: SGS Auditores e Consultores 
Independentes

Voluntários: 

A ACTC – Casa do Coração conta com 
13 voluntários que atuam em todas as 
linhas de atuação desenvolvidas.
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Dr. Responde

Pergunta: 
Meu bebê tem Hipoplasia do Ventrículo Esquerdo, esta 
é uma doença hereditária?

Dr. Edmar Atik

Se você tem dúvidas para o Dr. Edmar, envie sua pergunta para o e-mail actc@actc.org.br. 
Ela também pode ser publicada aqui.

https://www.actc.org.br/?p=noticias

Prof. Dr. Edmar AtikProf. Dr. Edmar Atik  
Professor Livre-Docente de Cardiologia da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo - Médico da 
Cardiologia Pediátrica do Instituto do Coração (InCor) e do Centro de Cardiologia do Hospital Sírio-Libanês

 Cardiopatia congênita hereditária ou por 
outra causa?

Na hipoplasia do ventrículo esquerdo, Na hipoplasia do ventrículo esquerdo, 
mais conhecida como hipoplasia do coração mais conhecida como hipoplasia do coração 
esquerdo, assim como nos demais defeitos esquerdo, assim como nos demais defeitos 
congênitos do coração, geralmente a causa congênitos do coração, geralmente a causa 
não costuma ser facilmente identificada. não costuma ser facilmente identificada. 
No entanto, é nítida a interligação genética No entanto, é nítida a interligação genética 
(doença hereditária) do filho com qualquer (doença hereditária) do filho com qualquer 
cardiopatia congênita, apesar da difícil cardiopatia congênita, apesar da difícil 
demonstração. Nessas circunstâncias, demonstração. Nessas circunstâncias, 
a procura da causa deve ser orientada, a procura da causa deve ser orientada, 
também, a fatores ambientais como infecção também, a fatores ambientais como infecção 
gestacional, a alguma medicação usada pela gestacional, a alguma medicação usada pela 
mãe na gestação e, ainda, à presença de mãe na gestação e, ainda, à presença de 
eventual doença materna, tornando, assim, eventual doença materna, tornando, assim, 
sua causa multifatorial.sua causa multifatorial.

Importa, também, no momento de 32 Importa, também, no momento de 32 
semanas de gestação, conhecer melhor semanas de gestação, conhecer melhor 
o desenrolar dessa anomalia congênita o desenrolar dessa anomalia congênita 
cardíaca, para identificar a situação, a fim cardíaca, para identificar a situação, a fim 
de poder enfrentar as soluções adequadas de poder enfrentar as soluções adequadas 
  
Características da Hipoplasia do Coração 
Esquerdo

Esta anomalia se caracteriza pela Esta anomalia se caracteriza pela 
dimensão diminuída das cavidades cardíacas dimensão diminuída das cavidades cardíacas 
esquerdas (átrio e ventrículo esquerdos e esquerdas (átrio e ventrículo esquerdos e 
a aorta ascendente, incluindo-se as valvas a aorta ascendente, incluindo-se as valvas 
mitral e aórtica), o que acarreta a dependência mitral e aórtica), o que acarreta a dependência 
da circulação sistêmica pela circulação da circulação sistêmica pela circulação 
pulmonar, nutrida através do canal arterial pulmonar, nutrida através do canal arterial 
patente. É considerada como a anomalia mais patente. É considerada como a anomalia mais 
grave dentre todas, com evolução natural grave dentre todas, com evolução natural 
desfavorável e rapidamente fatal. A incidência desfavorável e rapidamente fatal. A incidência 
oscila em torno de 1 a 1,5% dentre todas as oscila em torno de 1 a 1,5% dentre todas as 
anomalias cardíacas congênitas. anomalias cardíacas congênitas. 

Na sua dinâmica da alteração funcional, Na sua dinâmica da alteração funcional, 
em face do tamanho pequeno das cavidades em face do tamanho pequeno das cavidades 
esquerdas, o sangue, ao chegar no átrio esquerdas, o sangue, ao chegar no átrio 
esquerdo, se direciona para o átrio direito esquerdo, se direciona para o átrio direito 
através a comunicação interatrial e, então, através a comunicação interatrial e, então, 
causa a sobrecarga de volume das cavidades causa a sobrecarga de volume das cavidades 
direitas e das artérias pulmonares. O sangue direitas e das artérias pulmonares. O sangue 
alcança a aorta pelo canal arterial. sendo alcança a aorta pelo canal arterial. sendo 
encaminhado para a parte descendente da encaminhado para a parte descendente da 
aorta, assim como à aorta ascendente; mas aorta, assim como à aorta ascendente; mas 
nesta, de maneira retrógrada, a fim de nutrir a nesta, de maneira retrógrada, a fim de nutrir a 
circulação coronária. circulação coronária. 

Na ocasião da diminuição do tamanho do Na ocasião da diminuição do tamanho do 
canal arterial ou do decréscimo da pressão canal arterial ou do decréscimo da pressão 

arterial pulmonar, surge o chamado “baixo arterial pulmonar, surge o chamado “baixo 
débito sistêmico”, pela redução do fluxo para débito sistêmico”, pela redução do fluxo para 
a aorta. Tal fenômeno ocorre precocemente a aorta. Tal fenômeno ocorre precocemente 
na vida, nas primeiras horas a dias. na vida, nas primeiras horas a dias. 
  
Conduta clínica inicial e imediata

A fim de manter o quadro clínico adequado, A fim de manter o quadro clínico adequado, 
é importante a realização de medidas rápidas, é importante a realização de medidas rápidas, 
como o uso de prostaglandina E1, por veia, como o uso de prostaglandina E1, por veia, 
para preservar o tamanho do canal arterial, para preservar o tamanho do canal arterial, 
assim como a intubação endotraqueal assim como a intubação endotraqueal 
com emprego de concentração baixa de com emprego de concentração baixa de 
oxigênio, ao lado de drogas vaso-ativas tipo oxigênio, ao lado de drogas vaso-ativas tipo 
dopamina e nor-adrenalina, para manter dopamina e nor-adrenalina, para manter 
um grau satisfatório da pressão arterial um grau satisfatório da pressão arterial 
pulmonar. Evita-se, assim, que o paciente pulmonar. Evita-se, assim, que o paciente 
evolua para as consequências desfavoráveis evolua para as consequências desfavoráveis 
do baixo débito cardíaco e até para o infarto do baixo débito cardíaco e até para o infarto 
do miocárdio, causas de morte precocedo miocárdio, causas de morte precoce. . 
  
Condutas cirúrgicas

Na conduta posterior, surge o Na conduta posterior, surge o 
encencaminhamento à cirurgia, em geral antes aminhamento à cirurgia, em geral antes 
das duas primeiras semanas de vida, para a das duas primeiras semanas de vida, para a 
correção funcional do defeito e preservação correção funcional do defeito e preservação 
do débito de sangue para o organismo como do débito de sangue para o organismo como 
um todo. um todo. 

A técnica operatória idealizada é a A técnica operatória idealizada é a 
de Norwood que visa a transformar este de Norwood que visa a transformar este 
defeito em outro, mais adequado, através da defeito em outro, mais adequado, através da 
desconexão das artérias pulmonares do tronco desconexão das artérias pulmonares do tronco 
pulmonar, incorporando-o à aorta ascendente pulmonar, incorporando-o à aorta ascendente 
a fim de alargá-la, ademais da anastomose a fim de alargá-la, ademais da anastomose 
sistêmico-pulmonar pela técnica de Blalock-sistêmico-pulmonar pela técnica de Blalock-
Taussig. Sano, por sua vez, modificou essa Taussig. Sano, por sua vez, modificou essa 
abordagem cirúrgica, através da colocação de abordagem cirúrgica, através da colocação de 
um tubo entre o ventrículo direito e as artérias um tubo entre o ventrículo direito e as artérias 
pulmonares, ao invés do Blalock-Taussig. pulmonares, ao invés do Blalock-Taussig. 

Passados aproximadamente seis meses e, Passados aproximadamente seis meses e, 
posteriormente, de 18 a 24 meses, realizam-posteriormente, de 18 a 24 meses, realizam-
se duas outras técnicas: primeiro, a de se duas outras técnicas: primeiro, a de 
Glenn bidirecional (anastomose entre a veia Glenn bidirecional (anastomose entre a veia 
cava superior e a artéria pulmonar direita); cava superior e a artéria pulmonar direita); 
e depois, a operação cavopulmonar total e depois, a operação cavopulmonar total 
(conexão da veia cava inferior com a artéria (conexão da veia cava inferior com a artéria 
pulmonar direita, completando a operação, pulmonar direita, completando a operação, 
dita de Fontan). dita de Fontan). 

A evolução tem sido mais favorável nesta A evolução tem sido mais favorável nesta 
anomalia, desde que se observem as várias anomalia, desde que se observem as várias 
etapas de seu tratamentoetapas de seu tratamento

https://www.actc.org.br/?p=noticias
mailto:actc%40actc.org.br?subject=
https://www.actc.org.br/?p=noticias


No período de 12 a 22 de dezembro 
de 2023, tivemos a alegria de apresentar 
ao público a Exposição Imersiva Cores 
e Tons das Travessias, alinhavando 
histórias bordadas criados pelas mães e 
acompanhantes do Maria Maria, inspiradas 
na obra “A Odisseia”, de Homero. 

O convite do evento propunha  
adentrar com  pés descalços no espaço, 
cuidadosamente preparado para o 
encontro de sensações, deitar e contemplar 
o céu de mares, possibilitando um 
mergulho em palavras, pontos, linhas e 
formas repletos de movimentos, cores 
e sentidos. A experiência despertou 
nos visitantes uma fluidez de emoções. 
Para conhecer o processo vivido no projeto, 
Cristina Macedo costura sensíveis palavras 
na apresentação da exposição:

 (...) Como o herói Odisseu, em sua 
determinação obstinada para preservar 
a própria vida e retornar para a família, 
na ACTC – Casa do Coração, metaforica- 
mente, as mães também são lançadas ao mar,  

numa viagem desconhecida, muitas vezes 
sem recursos internos nem externos. 

(...) A Odisseia é a viagem de todos 
nós. No embate criativo de mãos, gestos, 
linhas e cores brota um mar de histórias, 
marcado pela ambivalência e pela tentativa 
de nomear o indizível.  

(...)  Na poesia do bordado, no retrato 
de instantes dolorosos de dor e perda, as 
mães exercitam sua capacidade criadora, 
matizando cores, iluminando caminhos, 
pespontando e cerzindo angústias, 
costurando a fé, tramando e alinhavando 
sonhos. Tendo como fio condutor a 
esperança, vão tecendo novas paisagens, 
novos sentidos para aquilo a que chamamos 
vida… 

A exposição foi concluída, mas as 
sensações e as 46 histórias de travessias 
bordadas permanecem registradas nas 
memórias e nas páginas do catálogo 
disponível no Bazar da casa. Histórias 
partilhadas, que fortalecem as participantes 
do grupo a tecer suas lutas e conquistas. 

4 / Informativo ACTC - Casa do Coração

Notícias

CORES E TONS DAS TRAVESSIAS 
Mães / depoimento

Iara Simonetti Racy

Clique para garantir o seu catálogo.

Cristina Macedo, idealizadora do projeto e Juliane Pinheiro, bordadeira da atividade Maria Maria, e sua filha e sobrinha, vivendo a imersão 
proposta pela exposição. / Fotos: Acervo Institucional 
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Mergulhei no mar da solidão, do desespero 
e da ansiedade, mas ao mesmo tempo me 
reconstruía, sem me deixar ser vencida pelo 
desespero… Conheci pessoas maravilhosas 
que me deram apoio incondicional na ACTC. 
Diante de tudo isso, me auto conheci. Agora 
sinto que sou uma pessoa capaz de continuar 
atravessando e segurando o barco na palma da 
mão, tornei-me forte e segura, diante de tantas 
lutas e de uma sucessão de acontecimentos 
desagradáveis. E não acaba por aqui… a 
vida do ser humano é uma eterna Odisseia… 
 
(LUCIANE MARIA SOARES ABRANTES – Povoado Gepuba/

Guimarães/MA)

Nossa luta é grande, não muito diferente da 
de Ulisses: enfrentamos tormentas, tempestades, 
brigamos com nossos próprios medos e 
monstros. E foi isso que eu quis passar no meu 
bordado: a nossa coragem, mesmo com medo, 
em momento algum perdemos a força. Essa mãe 
perdida, sem saber para onde ir, sem direção, 
sem chão, mas que  permanece lá, firme, com o 
remo na mão e pronta para enfrentar qualquer 
tempestade

(GLAUCY CARREIRO GUIMARÃES – Teresina/PI)

Em meu bordado, tento ilustrar este grande 
mar, no qual já passei por inúmeras e imensas 
ondas de desespero, de medo, de ansiedade e 
de insegurança, em dias conturbados, sempre 
segurando nas mãos de Deus que me sustentam 
nessas águas agitadas. Quando me sinto fraca, 
Ele estende suas mãos guiando-me e erguendo-
me.

A imensidão do mar com suas volumosas 
ondas se acalma, o que possibilita me 
reencontrar e continuar a remar diante de minha 
jornada que parece infinita, mas a cada passo 
dado, adquiro ensinamentos diante das novas 
ondas e tempestades no decorrer da viagem.

(DILZA ALBUQUERQUE BARBOSA – Barcarena/PA)

Nessa minha travessia, como o personagem 
Ulisses, ao navegar por terras desconhecidas, tive 
medo, me surpreendi, aprendi, me transformei, 
me abri ao novo. Casei-me novamente, tive outra 
filha. Uma nova vida inaugurou novos afetos na 
minha existência, sou avó.

Amo bordar, essa técnica me proporciona 
laços de amizade e foi, através dela, que pedi 
desculpas à minha filha caçula, que lamenta 
não ter tido tanta atenção como a irmã. Esses 
são afetos que venho alinhavando. Os fios têm 
nos conectado, ela desenha e borda comigo.

Sair do lugar onde estava, mesmo sem 
vontade, - pois fui empurrada para a turbulência 
da vida-, me deu confiança. Depois descobri que 
não estava sozinha, pude me inventar e sonhar. 
 
   (CARLA ALEXANDRA AMARAL FRAZÃO – Manaus/AM) 

O grupo Maria Maria vive em cada cantinho 
do nosso Brasil e, por mais que a distância 
tenha impossibilitado algumas integrantes ver 
de perto seus mares expostos, eles percorreram 
por todos os pontos do país, levando imagens e 
despertando sonhos, memórias e sensações.

Chorei de tanta emoção. As nossas frases... Passou 
um filme em nossa mente... Dores, alegrias, choro, luto, 
vitórias... Mas nunca desistimos... Estamos sempre 
bordando nossas histórias com as cores da alegria, com 
fios eternos, que se entrelaçam em cordões de amizades, 
que permeiam nosso caminhar até eternidade... "O 
registro, na parede da memória... esse é o quadro que 
dói mais. Saudades que ficam, saudades que vão. 

                            
 (Aldenora Maria Moraes Santos)

É muito bom ver nossos trabalhos sendo 
valorizados. É muito importante para nós bordadeiras 
ter nossas criações e bordados valorizados para que 
continuemos no caminho certo. 

                             (Edilene Fátima Trindade Sarmento)

É muito gratificante a gente ver o que fizemos 
exposto assim, é de uma emoção incrível, parabéns a 
todas nós e a quem as publicou, muito obrigada pelo 
carinho 

                                                               (Edmary Silva)

Seguiremos com novas histórias contadas 
e bordadas para que nossa força seja 
constantemente alimentada com as mais belas 
cores da vida. 
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Neste trimestre, como 
fechamento do ano de 2023, 
vale ressaltar a participação das 
crianças e adolescentes nas aulas 
de reforço escolar. Durante todo 
o ano, tivemos um aumento de 
usuários em fila de transplante, 
todos atendidos nas aulas de 
reforço escolar.

As atividades de Reforço 
Escolar são desenvolvidas com 
flexibilidade e adaptações, de 
acordo com as necessidades 
pedagógicas apresentadas por 
cada participante. 

As aulas são individuais e têm  
duração de 40 minutos, ocorrem 
diariamente de segunda à sexta-
feira no período da manhã das 
8 às 11h e atendem um público 
altamente rotativo (devido às 
sucessivas internações e altas 
médicas) e heterogêneo (quanto 
a origem e idade - 4 a 18 anos). 
Além da Educadora, contamos 
com 2 voluntárias que auxiliam 
no apoio e execução das aulas. 

O objetivo principal é 
favorecer, motivar, estabelecer 
elos com a aprendizagem e 
minimizar os déficits, além de 
propiciar a continuidade dos 
estudos durante o tratamento de 
saúde.

Dessa forma, possibilita-
se a cada participante opor-
tunidades de aprendizagem já 
que apresentam deficiências 
significativas, em decorrência do 
longo período de afastamento 
escolar. 

Com essas ações é possível 
garantir que o usuário acompanhe, 
simultaneamente, mesmo à 
distância, a temática estudada em 
sua escola de origem. Através de 
vias de acesso ao conhecimento, 
eles podem ser examinados por 
seus professores e conselhos, 
o que favorece a diminuição de 
retenções e evasões escolares. 
  Encerramos o ano com 153 
participações e 69 contatos 
escolares dos adolescentes.  Com 
85 participações e 23 contatos 
escolares das crianças.

Trimestre cheio de parceria e aprendizagem 

Crianças - Adolescentes - Reforço Escolar/ atividade

Adolescentes observando as obras expostas no  Museu das Culturas Indígenas. / Fotos: Acervo Institucional 

Registro de uma aula de reforço escolar, ministrada pela voluntária Suzana.  
Fotos: Acervo Institucional 

Reforço escolar com participantes das atividades Adolescente Cultural e 
Brasileirinhos.  / Fotos: Acervo Institucional 



Novembro  azul
 
  Em 22 de novembro, recebemos o médico urologista  
Dr. Mario Mattos, que ministrou a palestra 
de conscientização sobre o Novembro Azul. 
 Ele enfatizou a importância da prevenção e do 
diagnóstico precoce do câncer de próstata, destacando 
a necessidade de consultas regulares e a resistência 
que alguns homens enfrentam em relação aos exames.  
Agradecemos a disponibilidade do Dr. Mario. O evento incluiu um café da tarde aos 
participantes

   No dia 05 de dezembro, aconteceu uma Oficina de Biscuit, 
ministrada por nossa usuária Francimara Sousa. 
As participantes aprenderam as possibilidades de trabalho com 
biscuit, técnicas sobre como produzir chaveiros e enfeites para 
potes de vidro. As produções ficaram lindas.

Oficina de Biscuit  

 
 
    

Celebrado anualmente, o Outubro Rosa tem como 
missão principal compartilhar informações e promover 
 a conscientização sobre o câncer de mama, além de 
facilitar o acesso aos serviços de diagnóstico e tratamento.

No dia 25 de outubro, nossa equipe se vestiu de rosa, 
para enfatizar a importância vital do autocuidado com a 
saúde e o bem-estar das mulheres.

Contamos com a participação da Dra. Teresa Embiruçu, 
que realizou uma palestra para esclarecer as dúvidas dos 
usuários da casa sobre a importância do autoexame e 
acompanhamento médico.Juntos, inspiramos a prevenção e o apoio mútuo..

Lá em casa

Linhas de atuação e 
resultados de Janeiro a 
Dezembro de 2023

Hospedagem 
13.432 Pernoites  

Alimentação
67.170 Refeições Oferecidas

Serviço Social
8.090 Procedimentos

Serviços Terapêuticos
886 Atendimentos 

Desenvolvimento Pessoal  
e Inserção Social
3.215 Participações

Receitas e despesas  
do exercício de 2022

Total de Receitas 
R$ 3.250.403,51

Total de Custos e Despesas
(R$3.872.635,78

Resultado do Exercício 
R$ 3.090.562,00

Reserva Técnica Contábil 
(R$ 8.624.682,00)

Superávit do Exercício
R$ 958.298,00

Atendimentos  
de 1994 a 2022

502.836
A contabilização dos 
atendimentos é diária 
e são considerados 
usuários o paciente e 
sua mãe/acompanhante. 
Consideramos o 
atendimento integral e o 
atendimento-dia. 

Nossos números

Um mês de esperança, força e prevenção!

Ac
er

vo
 In
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itu
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al

Colégio Santa Cruz parceria de alegria e aprendizado

 Em 2023, 10 alunos do 9º ano do ensino médio participaram ativamente de uma 
ação social voltada para crianças e adolescentes. Supervisionados pelo professor Rafael, 
de Língua Portuguesa do Colégio, e por uma educadora da instituição, as atividades 
ocorreram às segundas-feiras, das 14h00 às 16h00. 

Foram realizadas diversas atividades lúdicas, 
como jogos, brincadeiras de raciocínio lógico, quizzes 
e oficinas de artes. Os alunos também contribuíram 
na organização da festa junina. O ano encerrou com 
uma visita guiada pelos próprios alunos, seguida  
por um café da tarde, proporcionando uma experiência 
enriquecedora.

Acervo Institucional
Acervo Institucional

Celebração de Fim de Ano 

 Registros do Último Encontro Online da Atividade Maria 
Maria, que aconteceu no dia 21 de dezembro. 

Foi um momento de ricas trocas, as participantes 
brindaram em celebração à paz, saúde, riqueza fé em Deus, 
leveza, sabedoria e amor para todas.

Acervo Institucional

Outubro/Novembro/Dezembro/ 7     
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CNAS • CEBAS • COMAS • DRADS/SEADS/COFAS • CMDCA • CONSEAS • Utilidade Pública 
Estadual • Utilidade Pública Municipal • Certificado no CRP/SP 3822/J • Declaração de 
Isenção de ITCMD • Certificado de Reconhecimento de Entidade Promotora de Direitos 
Humanos • Certificado de Inscrição Pró-Social • Certificado de Regularidade Cadastral 
de Entidades (CENTS) • Auto de Licença de Funcionamento •  Auto de Vistoria do Corpo 
de Bombeiro • Certificado Gestão e Transparência - Instituto DOAR - Conceito A • Vetted 
by CAF America

São muitos os colaboradores que fazem parte da nossa Rede de Parceiros,  
acesse  nosso site e confire a lista na íntegra. 

Você pode digitar o endereço http://goo.gl/o1xSE3 ou utilizar o QR code ao lado.

Selo Municipal de Direitos Humanos e Diversidade 2020/2021/2022 • Melhores ONGs 2018 
Instituto Doar • Prêmio Criança - ABRINQ - 2014 • Finalista do Prêmio Criança - ABRINQ - 2012 
• Prêmio Wizo 2011 – Dia Internacional da Mulher • Finalista do  Prêmio Criança - ABRINQ - 
2009 • Certificado de Tecnologia Social – Fundação Banco do Brasil – 2009 • Selo Organização 
Parceira – Centro de Voluntariado de São Paulo – CVSP – 2014/2013 - 2012/2011 - 2010/2009 
– 2008/2007 • Prêmio Betinho de Cidadania 2006 – Menção Honrosa • Certificado de Livro 
Altamente Recomendável – FNLIJ – 2005 • Prêmio Bem Eficiente - Kanitz & Associados – 2004 
• 2º Prêmio Max Feffer de Design Gráfico – Categoria Editorial – 2003 • Finalista do  Prêmio 
Criança - ABRINQ - 2000

Prestar atendimento multidisciplinar às crianças e aos adolescentes portadores de doenças 

cardíacas, bem como a seus familiares. Proporcionamos hospedagem, alimentação, apoio 

social, psicológico e pedagógico, desenvolvendo uma ação que tem como meta transformar 

a situação-problema em crescimento e aprendizado.  

Nossa missão

Reconhecimentos

Títulos

Conselhos e Diretoria

Rede de Parceiros

MANDATO 2023 A 2025

Conselho de Administração
Presidente: 
Ricardo Pernambuco Backheuser Jr.
Vice-presidente: 
Gustavo Arantes Lanhoso

Anis Chacur Neto 
Ezequiel Grin 
Fernanda M. Aidar Iunes
Sandra Regina Mutarelli Setubal
Sônia Soicher Terepins 
Teresa Cristina Raslton Bracher

Conselho Fiscal
TITULARES
Claudio Roberto Frizão Rey
José Eduardo Cintra Laloni
Luis Terepins

SUPLENTES
Luiz Antunes M. Mussnich

Associados Efetivos e Fundadores 
A ACTC – Casa do Coração conta com 
 84 Associados Efetivos e Fundadores. 

Diretoria
Presidente: 
Gustavo Arantes Lanhoso
Vice-presidente: 
Mônica Pimentel de Vassimon

André Aidar Fontes Iunes
Elisa Ralston Bracher Meirelles 
Ezequiel Grin
Francisco Enrique C. da Silva  
Luanda Pinto Backheuser
Regina Amuri Varga 
Renata Moritz
Theotonio Mauricio M. de Barros

 

http://goo.gl/o1xSE3
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Portas abertas
Voltem sempre!
Nos meses de julho, agosto e 
setembro, recebemos visitas 
que vieram conhecer de perto 
as atividades e os trabalhos 
desenvolvidos pela ACTC – Casa do 
Coração. 

Para mais informações e 
agendamentos, pedimos que entrem 
em contato antecipadamente pelo 
e-mail  actc@actc.org.br.
Agradecemos o interesse. 

Agradecimentos

PESSOAS JURÍDICAS: 
Fundação Amor Horizontal • ONG Banco de Alimentos • CVS 
Cestas de Alimentos • Calvo Cesta Básica  • Cadastra  • Google Inc.     
•  O Polen • PayPal 

ACTC – Casa do Coração
Sede: Rua Oscar Freire, 1463 – Pinheiros – 05409-010 
São Paulo – SP – Tel/Fax: (11) 3088-2286/ 3088-7454 
Unidade II: Rua Oscar Freire, 2.136 - Pinheiros – 05409-011 
São Paulo – SP – Telefax (11) 3062-7307
E-mail: actc@actc.org.br – Site: www.actc.org.br
     /actccasadocoracao        /actccasadocoracao

TermoPrag Controle de Pragas  Infonetware

Rede de Parceiros e Apoiadores
Amigos do Coração
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